
 دپارتمان دانش سلامت  یآموزش میتقو

     021 - 22369145    :دپارتمان تلفن مستقیم
 021 – 2729           تلفن مجتمع فنی تهران:

   healthknowledge_mftاینستاگرام:

  

 شهریه )به تومان(  تاریخ پایان تاریخ شروع تعداد جلسات  زمان برگزاری  نحوه برگزاری  کد کلاس  مدت زمان  عنوان دوره 

 20تا  15از ساعت روزهای یکشنبه  ترکیبی 391125 ساعت  16 مدیریت کلینیک 
 

 تومان  7,800,000 01/09/1405 10/08/1405 جلسه  4

 تغذیه و تناسب اندام 

 

 

 روزهای شنبه و دوشنبه   آنلاین  381722 ساعت  42
 20تا   15از ساعت 

 تومان  7,100,000 11/08/1405 13/07/1405 جلسه  9
 

 تغذیه و تناسب اندام 

 

 

 روزهای شنبه و دوشنبه   آنلاین  390179 ساعت  42
 14تا  9از ساعت 

 تومان  7,100,000 23/08/1405 25/07/1405 جلسه  9
 

 

 پکیج مراقبت زیبایی پوست و مو 

 

 

 
 ساعت  100

 
381933 

 
 حضوری

 
 شنبه  چهار  –روزهای یکشنبه 
 20تا   14از ساعت 

 
 جلسه  17

 
09/07/1405 

 
19/09/1405 

 
32,100,00 

 تومان

 

 گردن سر و صورت و  ژساما

 
 

 
 ساعت  16

 
385238 

 

 
 حضوری

 
 چهارشنبه  - دوشنبه  –شنبه  روزهای 

 20تا   14از ساعت 

 
 جلسه  3

 
20/07/1405 

 
25/07/1405 

 
 ومانت 000/400/7

 

مشاوره استفاده صحیح از محصولات  

 بهداشتی و کرم ها ) کرم سازی( 
 
 
 

 
 ساعت  30

 
390311 

 
 حضوری

 
 سه شنبه  –روزهای یکشنبه 

 20تا   14از ساعت 
 

 
 جلسه  5

 
05/07/1405 

 
19/07/1405 

 
 تومان  5,100,000

 تومان  16,400,000 30/09/1405 13/07/1405 جلسه  12 14تا   9روزهای دوشنبه از ساعت   حضوری 384600 ساعت  60 و زیبای  مراقبت از پوست و مو

         

https://mftplus.com/calendar?term=%D9%BE%DA%A9%DB%8C%D8%AC%20%D9%85%D8%B1%D8%A7%D9%82%D8%A8%D8%AA%20%D8%B2%DB%8C%D8%A8%D8%A7%DB%8C%DB%8C%20%D9%BE%D9%88%D8%B3%D8%AA%20%D9%88%20%D9%85%D9%88
https://mftplus.com/calendar?term=%D9%BE%DA%A9%DB%8C%D8%AC%20%D9%85%D8%B1%D8%A7%D9%82%D8%A8%D8%AA%20%D8%B2%DB%8C%D8%A8%D8%A7%DB%8C%DB%8C%20%D9%BE%D9%88%D8%B3%D8%AA%20%D9%88%20%D9%85%D9%88
https://mftplus.com/calendar?term=%D9%BE%DA%A9%DB%8C%D8%AC%20%D9%85%D8%B1%D8%A7%D9%82%D8%A8%D8%AA%20%D8%B2%DB%8C%D8%A8%D8%A7%DB%8C%DB%8C%20%D9%BE%D9%88%D8%B3%D8%AA%20%D9%88%20%D9%85%D9%88


 دپارتمان دانش سلامت  یآموزش میتقو

     021 - 22369145    :دپارتمان تلفن مستقیم
 021 – 2729           تلفن مجتمع فنی تهران:

   healthknowledge_mftاینستاگرام:

  

 شهریه )به تومان(  تاریخ پایان تاریخ شروع تعداد جلسات  زمان برگزاری  نحوه برگزاری  کد کلاس  مدت زمان  عنوان دوره 

 16/07/1405 جلسه  12 14تا  9روزهای پنجشنبه  از ساعت  ترکیبی 382854 ساعت  60 داروخانه)نسخه خوانی( تکنسین 
 

03/10/1405 
 

9,300,000 
 تومان

 

 تکنسین داروخانه)نسخه خوانی( 
  

 ساعت  60
 

388369 
  

 ترکیبی
 

 روزهای یکشنبه و سه شنبه   
   14تا  8ازساعت 

 

 
 جلسه  10

 
14/07/1405 

 

 
14/08/145 

 

9,300,000 
 تومان

 تخفیف  20%
 

 

 تکنسین داروخانه)نسخه خوانی( 

  
 ساعت  60

 
390830 

  
 ترکیبی

 
 روزهای یکشنبه و سه شنبه   

   20تا  15ازساعت 
 

 
 جلسه  12

 
21/07/1405 
 

 
01/09/145 

 

9,300,000 
 تومان
 

 

 تکنسین علوم آزمایشگاهی 

 
 ساعت  36 

 
 389717 

 
 
 

 
 حضوری 

 روزهای یکشنبه و سه شنبه   
   11تا  8ازساعت 

 
 جلسه  12 

 
 19/07/1405 

 

 
26/08/1405 

 

9,800,000   
 تومان

 

 دستیار پزشک 

 
 ساعت  36

 
389785 

   
 حضوری

    یکشنبه و سه شنبهروزهای 
   14تا  11ازساعت 

 

 
 جلسه  12

 
19/07/1405 

 

 
26/08/1405 

 

9,800,000   
 تومان

 

 کمک های اولیه و  فوریت های پزشکی 

 

 
 ساعت  36 

 
385166 

 
 حضوری

 

 
 20تا   14روزهای جمعه 

 
 جلسه  6

 
03/07/1405 

 

 
08/08/1405 

 

5,900,000 
 تومان  

 

 کمک های اولیه و  فوریت های پزشکی 

 

 
 ساعت  36

 
390837 

 
 حضوری

 روز های یکشنبه و سه شنبه 
 13تا  8از ساعت 

 
 جلسه  7

 
21/07/1405 

 

 
17/08/1405 

 تومان  5,900,000
 تخفیف  20%

 

 

 کمک های اولیه و  فوریت های پزشکی 

 

 
 ساعت  36

 
385163 

 
 حضوری

 
 روز های یکشنبه و سه شنبه 

 20تا   14از ساعت 

 
 جلسه  6

 
26/07/1405 

 

 
12/08/1405 

5,900,000 
 تومان  

 

 سالمندیاری )مراقبت از سالمندان( 

 

 

 
 ساعت  33 

 

 
386322 

 
 حضوری

 
 20تا  15روزهای پنجشنبه از ساعت 

 
 جلسه  6

 
09/07/1405 

 
21/08/1405 

 
 تومان  4,700,000

https://mftplus.com/calendar?term=%DA%A9%D9%85%DA%A9%20%D9%87%D8%A7%DB%8C%20%D8%A7%D9%88%D9%84%DB%8C%D9%87%20%D9%88%20%D9%81%D9%88%D8%B1%DB%8C%D8%AA%20%D9%87%D8%A7%DB%8C%20%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C
https://mftplus.com/calendar?term=%DA%A9%D9%85%DA%A9%20%D9%87%D8%A7%DB%8C%20%D8%A7%D9%88%D9%84%DB%8C%D9%87%20%D9%88%20%D9%81%D9%88%D8%B1%DB%8C%D8%AA%20%D9%87%D8%A7%DB%8C%20%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C
https://mftplus.com/calendar?term=%DA%A9%D9%85%DA%A9%20%D9%87%D8%A7%DB%8C%20%D8%A7%D9%88%D9%84%DB%8C%D9%87%20%D9%88%20%D9%81%D9%88%D8%B1%DB%8C%D8%AA%20%D9%87%D8%A7%DB%8C%20%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C


 دپارتمان دانش سلامت  یآموزش میتقو

     021 - 22369145    :دپارتمان تلفن مستقیم
 021 – 2729           تلفن مجتمع فنی تهران:

   healthknowledge_mftاینستاگرام:

  

 شهریه )به تومان(  تاریخ پایان تاریخ شروع تعداد جلسات  زمان برگزاری  نحوه برگزاری  کد کلاس  مدت زمان  عنوان دوره 

 مهارت های زندگی)بزرگسال( 
 

 تومان  5,500,000 24/08/1405 31/06/1405 جلسه  5 12تا  10  سه شنبه ها روزهای  آنلاین  388620 ساعت  25

 مدیریت اضطراب 

 

 تومان  5,000,000 14/07/1405 07/07/1405 جلسه  3 14تا  9روزهای شنبه و سه شنبه  انلاین  381048 ساعت  12
 

 تومان  7,400,000 04/09/1405 27/07/1405 جلسه  12 12تا  10نبه روزهای دوشنبه و چهارش آنلاین  391147 ساعت  24 تقویت بیان و اعتماد به نفس کلامی

 در تماس باشید (  2041های داخلی 021 - 2729ها، در طول ساعات اداری با کارشناس اجرایی دپارتمان )تلفن  نام دورهجهت کسب اطلاعات بیشتر و ثبت

 

 12شماره  -نبش باغستان  -بلوار بهزاد شمالی   -خیابان شهید عبقری )دوم(  -بالاتر از میدان کاج   -آباد ساختمان مرکزی مجتمع فنی تهران: سعادت
 

 

 


